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RESUMEN 
El análisis comparativo de planes de estudio entre universidades es una herramienta que permite comparar programas académicos con las mejores universidades del mundo. Para realizar este proceso es necesario tener en cuenta ciertos elementos, entre ellos el ranking más apropiado en función de la carrera en la cual se llevará a cabo la investigación; dentro de estos se encuentran: Shangai, QS World University Ranking, Scimago entre otros. Adicionalmente,  un elemento esencial son las competencias (generales y específicas) que se deben integrar en los planes de estudio con el objetivo de satisfacer las demandas del mercado laboral y las expectativas de los estudiantes(Bendermacher, 2021). Estas son esenciales para diseñar y rediseñar carreras, debido a que de estas se desprende el contenido. Por otra parte, el benchmarking no solo involucra el análisis de competencias, sino también de metodologías pedagógicas. 
El análisis permite identificar las  oportunidades de mejora, lo que facilita la actualización de los programas académicos para alinearlos con las mejores prácticas a nivel global (Zepke, 2018). Es de resaltar que es necesario contextualizar las competencias, para esto es necesario tomar en cuenta universidades que estén en el mismo continente, aunque estas no figuren en los rankings. 
Existen competencias que son genéricas para la mayor parte de las carreras universitarias con respecto a técnicos y licenciaturas. Las competencias que se especifican en a algunos casos son iguales, similares de acuerdo en la misma área de estudio.
Finalmente, el benchmarking es un proceso dinámico que debe evolucionar de acuerdo con el contexto educativo y laboral. Las competencias requeridas también cambian, lo que exige una constante revisión y actualización de las carreras (Hogan & Kedzierski, 2019). 
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